
 

Championnat de France 2023 Handi-Valide en solitaire sur MINIJI 

du 27 au 31 août sur le lac de Cazaux 

 

 

 

 

  



L’équipe Ile de France, 100% CVSQ avec 9 coureurs dont 2 petits nouveaux aux couleurs de son 

partenaire Cristal Optimisations représenté par Stéphane Gaillard entouré de gauche à droite de 

Pierre Denis, Gérard Daugey, Brigitte Humbert, Véronique Aumont, Stéphane, Philippe Guesney, 

Bernard Boime, Gérard Deloge  et Robert Humbert  ....... en recto-verso ! 

 

 

 

Retour à la compétition : 

Dimanche 27 août, sortie rapide et musclée…. Les entraineurs nous font rentrer car trop de vent 

avec des rafales à 25Noeuds de Nord-Ouest 

Lundi 28 août, prévision de rafales à 25 Nds. Le comité temporise et demande l’avis des entraineurs 

et capitaine de flotte. Finalement on part vers 14h avec un ris. 1ere course, victoire de Robert, 2nde 

course victoire de Bernard …. Le CVSQ est à l’honneur. 

Le soir cérémonie d’ouverture avec un exercice d’hélitreuillage par la BA120 sur la plage. 

Démonstration spectaculaire et très intéressante. 



 

 

Mardi 29 août, temps similaire avec entre 15 et 20Nds. 3 courses courues. 

La 2nde course victoire féminine (1ère Brigitte, et 2nde Vero) sous les yeux du président de la 

FFVOILE, Jean Luc Denecheau 

 

Mercredi 30 août, 1 course suivie par un raid d’environ 1h15. Difficile de trouver l’arrivée pour 

Bernard et Brigitte ….erreur de marquage !!!!! A méditer 

Jeudi 31 août, temps automnal avec pluie continue. 2 courses courues car le plan d’eau était 

restreint pour l’entrainement des rafales de la BA120. On confond le ciel et la mer. Avec la pluie, on 

ne voit pas les bouées. 



 

On n’a jamais été si mouillé. On ne savait plus si on était en Bretagne ou dans le sud. 

Nous avons eu des conditions venteuses et humides toute la semaine avec du clapot, un vent 

instable en direction avec lesquelles il fallait bien jouer pour rester dans la 1ere moitié de la flotte. 

  

Le pompes de cale électriques sont sorties toute la semaine et sont “à plat” à la fin de l’épreuve.  

Nous avons gagné le label “Eco-responsable” en rendant au lac toute l’eau recueillie dans nos 

baignoires. Une confirmation l’eau est douce et à environ 26 °.  

A noter que nous étions la seule grosse délégation sans entraineur. A méditer pour l’année 

prochaine … 

 

 

  

 

Le bruit intense des rafales rythmés par des tirs d’artillerie a 

été généreusement offert par l’armée de l’air  dela BA 120 

sur le plan d’eau. 

 

 

Le soir dîner des régions : Nous avions préparé un cocktail à base de Grand Marnier, du Brie de 

Meaux et des croque-monsieur. 



 

Les autre régions Bretagne et pays de Loire nous ont proposé de très bonne choses (crêpes, tartare 

d’algues, rillette du Mans, …. 

Christine Courtois (vice-présidente de la FFVoile en charge de la mixité) à travers la WLS ( Woman 

Leading and Sailing ) a offert un poncho et un sac pour mettre ses affaires mouillées après la régate 

aux 6 femmes de la compétition. Un grand merci pour cette attention. 

 
 

 



Podium 
féminin: 
 
1-Brigitte-
CVSQ 
2- Véronique-
CVSQ 
3-Chantal 
LABAT-SALAUN 
CN Lorient 
 

 
Podium Open 
 
1- Hervé 
Gautier de la 
SR Vannes 
 
2-Bernard-
CVSQ 
 
3-Robert- 
CVSQ 

 
Podium handi: 
 
1-Hervé 
Tourneux –SR 
Vannes 
 
2-Laurent 
Gourves – CNR 
Etel 
3- Mathieu 
Carpier du SNO 

 



Tous les 
médaillés sur 
le podium : 
 4 Ile de 
France,  
4 Bretagne,  
1 pays de Loire 
 

 
 

Le team CVSQ avec Christine Courtois (vice-présidente de la FFVoile en charge de la mixité) 

 

 



Toute l’équipe du CVSQ remercie le club de voile Cazaux et tous ses bénévoles pour un championnat 

très bien organisé et un accueil très chaleureux. Un grand merci spécial aux cuisiniers pour les pots 

et le repas des coureurs qui sont bien préparés, bien présentés et excellents … 

 

Les coureurs du CVSQ 

023-BERNARD-2nd au général-Vice-champion de France 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

040 ROBERT- 3ème au général 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

042 BRIGITTE- 5ème au général et championne de France Féminine 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

200-PHILIPPE- 9ème au général 

 

  
A quand un MINIJI à foil ? 

 

 

 

  



268 GERARD Daugey -11ème au général 

  

 

 
Le businessman ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

463-PIERRE 15ème au général 

  

 
 

16 VERONIQUE- 16ème au général 

  

  



 

123 GERARD Deloge 17 ème au général 

  

  

 

  



163 STEPHANE 23ème au général 

 
Toujours prêt à lancer l’orange 

 

 
 

 

 

Liens utiles: 

Photos du championnat :  

https://media.ffvoile.fr/chptsdefrance/view-album/1104/championnat-de-france-handi-valide-2023 

Video : https://youtu.be/VHL8FjLYkD0 

https://youtu.be/nUUWmC101Hc 
 

L'ASPRO MINIJI : https://asprominiji.jimdofree.com 

Lien vers le site du club CVSQ :  

 

 

 

https://youtu.be/VHL8FjLYkD0
https://youtu.be/nUUWmC101Hc
https://asprominiji.jimdofree.com/


Résultats:  

Le classement général 

 

 


